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SETTORE PROPAGANDA 
Pr. N389 

BARI,20‐12‐2013 

 
 

COMITATO REGIONALE PUGLIESE 
 

STAGIONE SPORTIVA 2013/2014 
 

REGOLAMENTO TECNICO ATTIVITA’ PROPAGANDA:  
 

NUOTO 
SALVAMENTO 

Nuoto Senza Corsie 
 
 

In attuazione del regolamento tecnico attività propaganda 2013-2014, questo 
Comitato Regionale intende disciplinare con il presente regolamento le fasi 
provinciali che si svolgeranno nella regione Puglia. 
Tale attività comprenderà, come di seguito esplicitato, una fase provinciale, 
da svolgersi, contemporaneamente per i sei raggruppamenti, in quattro 
giornate e riservata a gare di nuoto e salvamento valide come qualificazione 
alle successive fasi regionali.  Accederanno alla fase regionale della gara di 
Nuoto Senza Corsie i primi 16 atleti della graduatoria regionale dello stile 
libero nati negli anni 2004/2005 delle Scuole Nuoto Federali, per i quali è 
considerata qualifica alla successiva fase regionale.  
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FASE PROVINCIALE 
 TROFEO SCUOLE NUOTO 

 
 
Al Trofeo Scuole Nuoto possono partecipare tutte le Società regolarmente 
affiliate alla F.I.N. per l'anno in corso 2013-2014.  
Alla manifestazione, che si svolgerà in quattro giornate, potranno partecipare 
tutti i tesserati al settore propaganda della F.I.N. in regola con le norme di 
tutela sanitarie richiesta (M. 28/02/83 in G.V. 15/03/83 n. 72 e C.M. Sanitaria 
n. 7 del 31/03/83, Decreto n. 42 bis del 20/09/2013, idoneità alle attività 
sportive non agonistiche attraverso visita medica che accerti lo stato di buona 
salute), suddivisi nelle seguenti categorie: 
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Catagoria 
 

 
Anno 

 
Tipologia di gare nuoto e salvamento 

 
Esordienti 
 

 
07 - 08 

 
25 mt Do – SL – Ra – Fa             staff. 4x25 SL 2F + 2M* 

 
Giovanissimi 
 

 
05 - 06 

50 mt Do – SL – Ra – 25 mt Fa   Per i 2005: 25 mt ostacoli              
 
Staff. 4x50 SL 2F + 2M                Staff. 4x25 Ms 2F + 2M    

 
Allievi 
 

 
03 - 04 

50 mt Do – SL – Ra – Fa             50mt ostacoli    
 
50 mt trasporto torpedo   
 
Staff. 4x50 SL 2F + 2M                Staff. 4x50 Ms 2F + 2M    

 
Ragazzi 
 

 
01 - 02 

50 mt Do – SL – Ra – Fa             50 mt ostacoli con pinne** 
 
100 mt misti                                  
 
 Staff. 4x50 SL 2F + 2M               Staff. 4x50 Ms 2F + 2M    

 
Juniores 

 
99 - 00 

 

50 mt Do – SL – Ra – Fa             50 mt ostacoli  con pinne 
 
100 mt misti                                  
 
Staff. 4x50 SL 2F + 2M                Staff. 4x50 Ms 2F + 2M    

 
Cadetti 
 

 
97- 98 

50 mt Do – SL – Ra – Fa             100 mt ostacoli con pinne 
 
100 mt misti  
         
 Staff. 4x50 SL 2F + 2M                Staff. 4x50 Ms 2F + 2M    

 
 
Seniores 
 
Amatori 20 

 
 

95 - 96 
 

90 - 94 
 

50 mt Do – SL – Ra – Fa              100 mt ostacoli con pinne 
 
100 mt misti    
 
staff. 4x50 SL (al meglio tra cat. Juniores/cadetti/seniores) 2F+2M 
 
staff. 4x50 Ms (al meglio tra cat. Juniores/cadetti/seniores) 2F+2M  

 
 
* : Tutte le staffette sono costituite da due maschi e due femmine. 
** : Pinne commerciali morbide, lunghezza < 60 cm. 
*** :Le staffette saranno costituite al meglio delle categorie  Seniores e Amatori 20.  
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ISCRIZIONI 
Le iscrizioni gara dovranno essere fatte utilizzando la procedura online del 
portale federale : http://online.federnuoto.it/iscri/iscrisocieta.php. 
La tassa gara è stabilita in € 3,50 a giornata per atleta. Il Comitato invierà alle 
società via  e-mail  la  ricevuta  della  tassa gara, il cui  pagamento  dovrà  
avvenire con bonifico bancario effettuato utilizzando il codice  IBAN: 
IT62B0100503309000000000704. 
Nella fase provinciale ogni atleta potrà partecipare, in base alla giornata, ad 
una o più gare più una staffetta.  
Nella fase interprovinciale ogni atleta potrà partecipare ad una gara di 
salvamento, ad una staffetta e al nuoto senza corsie  
Gli atleti nati nel 2005/2004, se interessati alla qualificazione regionale per la 
rappresentativa pugliese del Trofeo delle Scuole Nuoto Federali, dovranno 
partecipare obbligatoriamente a livello provinciale a tutte le prove di nuoto e 
almeno ad una prova di salvamento. 
La gara di nuoto senza corsie sarà svolta solamente nella fase regionale e 
disciplinata da successivo regolamento. 
Nelle fasi provinciali/interprovinciali, ogni società potrà iscrivere max 2 
staffette per categoria. Non saranno accettate iscrizioni sul campo gara o 
sostituzioni di allievi assenti. Qualora un atleta a causa di comprovato 
infortunio/malattia non possa partecipare ad una gara obbligatoria del circuito 
provinciale, la società con cui è affiliato l’atleta potrà fare richiesta al Comitato 
del “Recovery Time”, meccanismo attraverso il quale è possibile recuperare 
il tempo della gara non svolta in una giornata successiva nella stessa 
provincia o in una provincia. Il costo del Recovery Time è pari a quello della 
tassa gara.                     
 
ASSENZA ALLE GARE 
Le assenze dovranno essere comunicate alla giuria presente sul campo gara 
entro 30 minuti dall' inizio della Manifestazione, utilizzando gli appositi moduli 
scaricabili dal sito www.federnuotopuglia.it in duplice copia firmate dalla 
segreteria e dal tecnico. 
 
PREMIAZIONI 
Nella fase provinciale, nelle categorie Esordienti, Giovanissimi, Allievi e 
Ragazzi saranno premiati i primi tre atleti per anno di nascita, maschi e 
femmine, e le prime tre staffette per categoria. 
Saranno premiati i primi tre atleti e le prime tre staffette per categoria 
juniores, cadetti e assoluta (seniores + amatori 20) maschile e femminile. In 
occasione della prima giornata (DORSO) saranno premiati tutti gli atleti con 
una medaglia di partecipazione e nella seconda giornata (STILE LIBERO) 
con un gadget ricordo. 
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ORGANIZZAZIONE 
La società ospitante dovrà assicurare: 

• l'apertura dell' impianto 1 ora prima dell’inizio gara; 
• la presenza di un podio di premiazione; 
• un impianto audio efficiente; 
• l'organizzazione del servizio di giuria in collaborazione con le Società 

partecipanti che segnaleranno 1-2 persone da impegnare a tale scopo; 
Il Comitato Regionale: 

• assicurerà la presenza di un giudice GUG con funzioni di 
coordinamento e di 3 / 4 cronometristi  

• provvederà alla presenza di un medico a disposizione sul piano vasca 
già dal momento del riscaldamento; 

 
Per ulteriori chiarimenti si possono contattare i Delegati Provinciali di questa 
Federazione. 
I responsabili provinciali del Settore Propaganda sono invitati a inviare i 
risultati di ogni giornata del Trofeo Scuole Nuoto 2014 al C.R. Pugliese il 
giorno successivo allo svolgimento della gara.  
 
CALENDARIO GARE 
Il calendario gare è uniformato per tutte le province nella sua sequenza e 
nelle date di svolgimento. In deroga, per motivi logistici o di concomitanza di 
gare, il delegato della provincia interessata comunicherà tempestivamente  
l’eventuale spostamento alla domenica precedente o successiva al Comitato 
Regionale  
 
SVOLGIMENTO 
Per l’ottimale svolgimento delle manifestazioni dell’attività di propaganda, sia 
sul piano organizzativo, che della gestione numerica degli atleti, sono state 
individuati sei raggruppamenti provinciali per la partecipazione al trofeo 
scuole nuoto. 
Gli atleti saranno convocati in orari diversificati per categorie, in modo tale 
che non sia mai superata, per motivi di sicurezza, la presenza 
contemporaneamente di 150 atleti. 
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CALENDARIO PROVINCIALE 
 

 
 
Eventuali spostamenti di date e/o impianti per motivi organizzativi e/o logistici, 
saranno prontamente comunicati ai delegati provinciali e pubblicati sul sito di 
questo Comitato.   
Per quanto non previsto nei regolamenti sopra riportati si fa riferimento alla 
normativa FIN nazionale. 
 

      
                                                                         

    Il Responsabile Regionale Propaganda  
                                                    

                                                           Michele Frontuto 
 

Data Provincia Località/impianto Tipologia di gare 
Scad. 
Iscriz. 

19/01/14 Foggia Ore 10,00:      ASSORI 

‐ Manifestazione di apertura  
‐ 25mt dorso  
‐ 50 mt trasporto torpedo anno 04 

14/01/14 
“ Bat Ore 16,00:      Molfetta “ 
“ Bari Ore 10,00:      Monopoli “ 
“ Brindisi Da definire “ 
“ Taranto Ore10,00:   Mediterreneo “ 
“ Lecce Ore 16,00:      Poggiardo “ 

09/02/14 Foggia Ore 10,00:   Sannicandro

‐ 25 mt Stile libero  
‐ 50 mt Stile Libero 
‐ Staff.  4 x 25 SL  
‐ Staff.  4 x 50 SL 

04/02/14 
“ Bat Ore 16,00:       Corato “ 
“ Bari Ore 10,00:       Monopoli “ 
“ Brindisi Da definire “ 
“ Taranto Ore 10,00:       Albatros “ 
“ Lecce Ore 10,00:       Salve “ 

02/03/14 Foggia Ore 10,00:  SPORT 2000 ‐ 25 mt ostacoli (anno 05) 
‐ 50 mt ostacoli  (anno 03-04)  
‐ 50 mt ostacoli con pinne (R-J) 
‐ 100 mt ostacoli con pinne (S- A20) 
‐ 25 mt Rana  
‐ 50 mt Rana 

25/02/14 
“ Bat Ore 16,00:      Molfetta “ 
“ Bari Ore 10,00:      Monopoli “ 
“ Brindisi Da definire “ 
“ Taranto Ore 10,00       Meridiana “ 
“ Lecce Ore 10,00:       Lecce “ 

23/03/14 Foggia Ore  10,00:     ASSORI 
‐ 25 mt Farfalla   
‐ 50 mt Farfalla 
‐ 100 mt misti (R-J-C-S- A20)     
‐ Staff. 4 x 25 mista 
‐ Staff. 4 x 50 mista           

18/03/14 
“ Bat Ore 16,00:      Canosa “ 
“ Bari Ore 10,00:      Monopoli “ 
“ Brindisi Da definire “ 
“ Taranto Ore 10,00        Tursport “ 
“ Lecce Ore 10,00:       Maglie “ 


