
Tabella tempi assoluti regionali calcolata sulla base della tabella tempi limite assoluti nazionali 
maggiorata del 20% 
 
 

 

ASSOLUTI REGIONALI PUGLIESI
Sezione maschile
Tempi limite Vasca 50 Vasca 50 Vasca 25 Vasca 25
Gare Automatici Manuali Automatici Manuali
Nuoto con Ostacoli 2'37''13 2'36''70 2'32''33 2'32''30
Trasporto Manichino 40''24 40''0 39''02 38''80
Percorso Misto 1'26''76 1'26''50 1'24''36 1'24''10
Manichino Pinne 1'05''05 1'04''80 1'06''25 1'06''0
Pinne e Torpedo 1'10''56 1'10''30 1'12''24 1'12''0
Super lifesaver 2'55''79 2'55''40 2'52''19 2'51''80

ASSOLUTI REGIONALI PUGLIESI
Sezione femminile
Tempi limite Vasca 50 Vasca 50 Vasca 25 Vasca 25
Gare Automatici Manuali Automatici Manuali
Nuoto con Ostacoli 2'54''64 2'54''40 2'49''84 2'49''60
Trasporto Manichino 50''04 49''80 48''84 48''6
Percorso Misto 1'46''78 1'46''40 1'44''38 1'44''0
Manichino Pinne 1'17''81 1'17''50 1'19''01 1'18''70
Pinne e Torpedo 1'23''08 1'22''80 1'25''92 1'25''70
Super lifesaver 3'21''72 3'21''50 3'18''12 3'17''90


