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MANIFESTAZIONE REGIONALE ASSOLUTI 

(CUS BARI) – VASCA 50m 

Cronometraggio Automatico 

La manifestazione si svolgerà in tre giornate, domenica 13, sabato 19 e domenica 20 giugno 

2021: 

- al mattino il settore maschile inizio gare ore 09.00 

- il pomeriggio settore femminile inizio gare ore 15.00 

Saranno ammessi a gareggiare gli atleti di tutte le categorie (dagli esordienti A ai Seniores) che 

rientreranno tra i primi 30 (trenta) tempi nei 50, 100, 200 di ogni stile, tra i primi 18 

(diciotto) nelle distanze dei 400 sl e 400 misti, tranne negli 800sl (M/F) e 1500sl (M/F) dove 

accederanno solo i primi 6 (sei) tempi più 2 riserve, in base ai risultati della stagione in corso. 

Ogni atleta potrà essere iscritto al massimo a 4 (quattro) gare individuali. 

Le iscrizioni devono essere effettuate ricorrendo all’apposito gestionale della piattaforma informatica 

disponibile all’indirizzo https://portale.federnuoto.it/.  

In questa manifestazione federale, la partecipazione è riservata agli atleti tesserati per 

Società affiliate al Comitato organizzatore. 

Il Comitato Pugliese al termine delle iscrizioni, verificato il numero di iscritti, comunicherà 

le modalità e gli orari del riscaldamento. 

PROGRAMMA GARE 

   1ª Parte  

 

2ª Parte 3ª Parte 

100 SL  200 DO 200 SL  

 200 FA 100 RA 50 RA 

200 RA 50 SL 100 FA 

100 DO 200 MS 400 MS 

Scioglimento di 20’ 50 FA 50 DO 

1500 SL m/f 400 SL Scioglimento di 20’ 

  800 SL m/f 

 

PREMIAZIONI 

Al termine della manifestazione saranno premiati con medaglia i primi tre atleti per ogni 

gara e le prime tre Società con un trofeo.  

Al fine della determinazione della classifica per società, saranno assegnati i seguenti punteggi: 7 

punti al 1° classificato, 5 al 2° classificato… 1 punto al 6° classificato. 

 

https://portale.federnuoto.it/
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XII CAMPIONATO ITALIANO ESORDIENTI “B” SU BASE REGIONALE 

(MERIDIANA TARANTO) – VASCA 25m 

Cronometraggio Manuale 

La manifestazione si svolgerà domenica 13 giugno 2021, con inizio gare: 

- Settore maschile ore 10.00  

- Settore femminile ore 15.00 

Al Campionato Regionale potranno partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento per la 

stagione 2020/2021. Ogni atleta potrà essere iscritto al massimo a 4 (quattro) gare individuali. 

Il Comitato Pugliese al termine delle iscrizioni, verificato il numero di iscritti, comunicherà 

le modalità e gli orari del riscaldamento. 

 

PROGRAMMA GARE 

 

Settore maschile Settore femminile 

Inizio gare ore 10.00 Inizo gare ore 15.00 

200 SL 200 SL 

100 DO 100 DO 

50 FA 50 FA 

100 RA 100 RA 

400 SL 400 SL 

200 DO 200 DO 

100 FA 100 FA 

200 RA 200 RA 

100 SL 100 SL 

200 MS 200 MS 

 

 

PREMIAZIONI 

Al termine della manifestazione saranno premiati con medaglia i primi tre atleti per 

anno di nascita e per sesso e le prime tre Società con un trofeo.  

 

CLASSIFICHE 

Ai fini delle classifiche di Società saranno compilate una graduatoria generale maschile e una 

femminile, tenendo conto dei tre migliori punteggi conseguiti da ogni singolo atleta classificato ai 

primi 12 posti nelle gare individuali. 

 

I punteggi saranno assegnati come segue: 

• Gare individuali:        13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1 

 

Per quanto non contemplato espressamente nel presente regolamento, s’intendono valide le norme 

della Federazione Nuoto per l’anno agonistico 2020/2021.  

                                                                                                   

 

 

 


