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PISCINA MERIDIANA
Regolamento 4° Meridiana Cup TARANTO
30-31 Ottobre 2021

Il meeting si svolgera presso la piscina Meridiana di Taranto nei giorni 30 e 31 Ottobre 2021 nella vasca da
16,66 x 25 otto corsie.

Regolamento

Al meeting potranno partecipare gli atleti regolarmente tesserati FIN e FINP per la stagione 2021-2022
appartenenti alle categorie Ragazzi — Juniores — Assoluti,

Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 5 gare individuali.
Tutte le gare saranno disputate a serie.
Alle gare dei 400 Stile,400 Misti, 800, 1500, saranno iscritti i migliori otto/sedici tempi di iscrizione.

In ogni distanza di gara & comunque previsto un numero massimo di atleti iscrivibili, pertanto raggiunto il
numero massimo impostato a portale le iscrizioni si bloccheranno in automatico e non sara possibile
aggiungere ulteriori atleti.

Il meeting si avvarra del G.U.G./FIN. della Puglia, ed il cronometraggio automatico, sara a cura della F.I.C.R.
di Bari.

Per quanto non previsto dal presente regolamento, a cui & allegato il regolamento della piscina Meridiana,
varranno le vigenti norme FIN.

Premi Societa FIN

All’allenatore della societa prima classificata verra assegnato un premio in denaro di 300,00€ al secondo
classificato 200,00€ al terzo 100,00€ in caso di pari punteggio fara fede la migliore prestazione assoluta. Al
termine della manifestazione i tecnici interessati dovranno fornire IBAN per accredito premio.

Iscrizioni e modalita di pagamento
Le iscrizioni dovranno essere effettuate unicamente utilizzando il portale FIN
Sara possibile effettuare le iscrizioni a partire dal 17 ottobre alle ore 12,00.

La tassa di iscrizione & fissata in 7,00 € per atleta/gara e potra essere versata tramite bonifico bancario
intestato MERIDIANA NUOTO TARANTO SOCIETA SPORTIVA DIL. Via Magg. Marco Rigliaco n°3 74121
TARANTO presso:

BANCA INTESA SAN PAOLO
IBAN:IT26 1030 6909 6061 0000 0145 658

Causale: ISCRIZIONE 4° Meeting di nuoto “MERIDIANA CUP”
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PISCINA MERIDIANA

Programma gare

Sabato 30 ottobre 2021

Mattina FEMMINE

1°riscaldamento ore 08,15 inizio gare 08.55
400 SL—200 RA—50 DO - 100 MX
2°Riscaldamento ore 09,30 inizio gare 09.50
100 MX - 100 FA — 200 MX

3°Riscaldamento 10,40 inizio gare 11,20

200 MX —200 DO - 50 RA

4° Riscaldamento ore 11,35 inizio gare 12,15
50 RA—100SL - 1500 F

4 x 50 MISTA FEMMINE Cat. Assoluti-Juniores-Ragazzi

Pomeriggio MASCHI

1°riscaldamento ore 14,15 inizio gare 14.55
400 SL-200 RA-50 DO - 100 MX
2°Riscaldamento ore 15,15 inizio gare 15,55
100 MX - 100 FA — 200 MX

3°Riscaldamento 16,25 inizio gare 17,00
200 MX —200 DO - 50 RA

4° Riscaldamento ore 17,15 inizio gare 17,55
50 RA-100SL.-1500 M

4 x 50 MISTA MASCHI Cat. Assoluti-Juniores-Ragazzi

Gli orari sono da intendersi indicativi e non tassativi

Il timing definitivo verra pubblicato al termine delle iscrizioni
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PISCINA MERIDIANA

Programma gare

Domenica 31 ottobre 2021

Mattina FEMMINE

1°riscaldamento ore 08,15 inizio gare 08.55
800 —-50 FA—200 SL

2°Riscaldamento ore 09,15 inizio gare 09.55
200 SL—100 RA

3°Riscaldamento 10,15 inizio gare 10,55

200 FA—100 DO - 400MX

4° Riscaldamento ore 11,15 inizio gare 11,55
50 SL

4 x 50 SL Femmine Cat. Assoluti-Juniores-Ragazzi

Pomeriggio MASCHI

1°riscaldamento ore 14,15 inizio gare 14.55
800 —-50 FA—200 SL

2°Riscaldamento ore 15,15 inizio gare 15,55
200 SL—-100 RA

3°Riscaldamento 16,10 inizio gare 17,00

200 FA —100 DO —400MX

4° Riscaldamento ore 17,25 inizio gare 18,05
50 SL

4 x 50 SL Maschi Cat. Assoluti-Juniores-Ragazzi
Gli orari sono da intendersi indicativi e non tassativi

Il timing definitivo verra pubblicato al termine delle iscrizioni



