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Federazione Italiana Nuoto

Settore Istruzione Tecnica

Corso per Coordinatori di Scuola Nuoto
Bari, 27-30 settembre 2012

Con la progressiva uniformazione verso l'alto della qualita dell'insegnamento, sempre pitl il coordinatore
rappresenta I'elemento in grado di portare all'eccellenza una scuola nuoto.

Il coordinatore del terzo millennio & una figura poliedrica, vero “regista” del piano vasca, punto di riferimento
sia per il personale sia per l'utenza.

Il corso fornisce le competenze necessarie ad operare con efficacia negli ambiti di riferimento. Si ricorda che
la qualifica rappresenta un requisito fondamentale per il conseguimento della qualifica “Scuola Nuoto
Federale”.

Direttore del Corso: ' 'Robefta De/ B/'ancd

Conduttore:

Luca Rasr

Giovedi 27 settembre

— 09.15 Accredito e consegna del materiale

09.15 - 09.30 Saluto delle Autorita
Nicola Pantaleo Presidente C.R. Puglia F.I.N.
Antonio Metozzi Coordinatore S.I.T. C.R. Puglia F.I.N.

09.30 - 10.00 Apertura del Corso: obiettivi e contenuti
Roberto Del Bianco

10.00 - 10.45 Cultura ed etica sportiva come cardini dell‘organizzazione
Adriana Lombardi

10.45-11.15 Intervallo

11.15-12.00 La leadership carismatica per un gruppo vincente
Paola Contardi — Adriana Lombardi

12.00 - 12.45 I bisogni dell’'utente
Diego Polani

12.45-13.00 Chiarimenti e interventi

15.00 - 15.30 L'organizzazione di vasca: la mappa operativa
Roberto Del Bianco

15.30 - 16.15 Il management reale: "dietro le quinte"
Federico Gross

16.15 - 16.45 La Scuola Nuoto Federale
Roberto Formenti

16.45-17.15 Intervallo

17.15-17.45 La cultura dell'acqua applicata alla Scuola Nuoto: la scuola di abilita acquatiche
Roberto Del Bianco

17.45 - 18.30 Attivita in acqua:aspetti educativo-motori, cognitivi, psicologici, sociali
Paola Contardi

18.30 - 19.15 Fisiologia dell'esercizio sportivo dall'adolescenza all'eta adulta
Franco Sardella

19.15-19.45 Chiarimenti e interventi
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Venerdi 28 settembre

Sabato 29 settembre

09.00 ~ 09.30
09.30 - 10.15
10.15-10.45
10.45-11.15
11.15-12.00
12.00 - 12.45
12.45-13.15
15.00- 15.45
15.45-16.30
16.30 - 17.00
17.00 - 18.00
18.00 - 19.30
19.30 - 20.00
09.00 - 09.45
09.45 - 10.30
10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11,30 -12.15
12.15-13.00
15.00 - 15.45
15.45-16.30
16.30 - 17.15
17.15-19.15
19.15 - 20.00

Relazione introduttiva agli argomenti della sessione
Diego Polani

In acqua prima e dopo la nascita

Gabriella Conforti

Attivita in acqua 0-3 anni

Gabriella Conforti

Intervallo

3-6 anni: risorse e limiti — capacita relazionali — grado di autonomia e autostima
Paola Contardi

Attivita in acqua 3 - 6 anni

Paolo Danese

Chiarimenti e interventi

Ginnastica prenatatoria

Roberto Formenti

Dalla scuola nuoto all'avviamento allo sport
Antonio Metozzi

Intervallo

Riabilitazione e rieducazione in acqua

Stefano Tibaldi

La Scuola Nuoto: Esperienze ,
Presentazione di un modello didattico operativo
Giuseppe Bovi

Eva Dal Degan

Antonio Metozzi

Chiarimenti e interventi

La gestione dei rapporti: collaboratori, utenti, pubblico, ausiliari
Diego Polani

Principi metodologici dell‘allenamento giovanile

Luca Rasi

Scelta, selezione e formazione dei collaboratori

Federico Gross

Intervallo

Dall'’Ambientamento all'acquisizione di molteplici abilita acquatiche per un
bagaglio esperenziale ricco e complesso

Antonella Beghetto

L'attivita motoria in acqua per adulti e terza et

Paolo Danese

La gestione degli eventi

Marco Del Bianco

Attivita in acqua per disabili: aspetti teorici e indicazioni operative
Paolo Danese

Scuola Nuoto: analisi di un modello

Antonella Beghetto

Lavori di gruppo

Relazione sui lavoro di gruppo



Domenica 30 settembre

09.00 - 10.15
10.15-11.30
11.30 - 14.00

Gli Enti Sportivi. Definizione, forme costitutive e caratteristiche.

I compensi corrisposti nell’esercizio di attivita sportiva dilettantistica: aspetti fiscali e
previdenziali. Riflessi nell'ambito della Scuola Nuoto.

Roberto Bresci

Le responsabilita nell’assistenza, nell'affidamento, nell'insegnamento

Carlo D" Amelio

Valutazione

Antonella Beghetto

Coordinatore S.I.T. C.R. Veneto — Esperta attivita per infanzia

Giuseppe Bovi

Pedagogista_- Docente S.I.T. — Docente Facolta Scienze Motorie di Urbino

Roberto Bresci

Dottore Commercialista — Esperto di Diritto Sportivo

Gabriella Conforti

Tecnico F.IN. — Esperta attivitd acquatiche gravidanza-prima infanzia

Paola Contardi

Psicologa dello Sport — Psicoterapeuta — Tecnico F.I.N.

Carlo D’Amelio

Avvocato — Procuratore Federale F.I.N.

Eva Dal Degan

Tecnico FIN - Esperta del Settore

Paolo Danese

Laureato in Scienze della Formazione — Master in interventi psico-educativi delle
scuole — Docente Regionale

Marco Del Bianco

Ufficio Stampa Eventi Sportivi — Management dello Sport

Roberto Del Bianco

Responsabile formazione e Consigliere F.I.N.

Roberto Formenti

Docente S.I.T. — Esperto Scuola Nuoto e Gestione Impianti

Federico Gross

Docente S.I.T. — Esperto Scuola Nuoto e Gestione Impianti

Adriana Lombardi

Psicologa ~ Specialista in psicologia dello Sport e dell'organizzazione — Docente
SIT

Antonio Metozzi

Coordinatore S.I.T. C.R. Puglia

Diego Polani Psicologo Nazionale Nuoto Gran Fondo — Presidente Associazione Italiana
Psicologia dello Sport

Luca Rasi Docente S.I.T. — Esperto Scuola Nuoto e Gestione Impianti

Franco Sardella Fisiologo Istituto Scienza dello Sport — Collaboratore FIN

Stefano Tibaldi Medico Fisiatra e Neurologo — Esperto in riabilitazione in acqua

Il corso si svolgera presso I'Hotel Majestic — Via Gentile 97/B — tel 080/5491099 - dove sara possibile

alloggiare.

Con I'Hotel Majestic la Federazione ha stipulato la seguente convenzione:
- Pensione completa in camera doppia € 80,00 per persona
- Mezza pensione in camera doppia € 60,00 per persona
- Supplemento camera singola € 16,00
- Pasto extra € 20,00

Per accedere al corso & necessario essere in possesso del brevetto di Istruttore di Base e la quota di
partecipazione & pari ad € 460,00. Tutti coloro che hanno gia ottenuto il titolo di Coordinatore Scuola Nuoto
dal 2001 possono iscriversi al corso versando la quota di € 230,00. Per i Docenti Regionali la quota prevista &
di € 230,00. I Coordinatori Regionali SIT che intendono partecipare sono esentati dal pagamento della

quota.

La quota d'iscrizione dovra essere versata sul c/c postale n°® 73831349 intestato a F.I.N. — Roma.
Inviare il fax dell'avvenuto pagamento con i relativi dati personali e copia del tesserino di Istruttore di Base
entro il 19 settembre 2012.

Per informazioni dettagliate contattare ufficio SIT-FIN tel: 06/36200022-441.

Fax: 06/36200032.

Segreteria organizzativa

Paola Cardarelli
Franco Ciaramella
Patrizia Vasta



